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Ente di formazione - Sicurezza sul lavoro

Versione 1 - 19 maggio 2026

Codice: corso-sicurezza-edilizia

PROGRAMMA FORMATIVO DETTAGLIATO
Formazione DL-RSPP Cantieri Temporanei e Mobili (22 ore)
Datori di lavoro di imprese edili - aziende a rischio basso/medio operanti in cantieri Titolo IV

RIFERIMENTO NORMATIVO

Accordo Stato-Regioni Rep. 78/CSR del 17 aprile 2025, Allegato II + modulo specialistico Titolo IV come
previsto dall'Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 punto 4.

DESTINATARI

Datori di lavoro di imprese edili, artigiane operanti in cantieri (es. ATECO 41, 42, 43).

OBIETTIVI FORMATIVI GENERALI

? Acquisire tutti i contenuti formativi previsti dal corso DL-RSPP rischio basso 16h
? Conoscere il Titolo IV D.Lgs. 81/2008 e DPR 222/2003 sui cantieri temporanei e mobili
? Redigere/comprendere POS, PSC, PSS e DUVRI
? Gestire rischi specifici di cantiere (cadute dall'alto, scavi, ponteggi, MMC)

DURATA TOTALE

22 ore
Normativo

6 h
Gestionale

0 h
Tecnico

12 h
Relazionale

4 h
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PROGRAMMA DEI MODULI FORMATIVI
Distribuzione conforme Allegato II Accordo SR Rep. 78/CSR 17/04/2025

MODULO 1 Modulo 1 - Quadro normativo e sistema di prevenzione 4 h - Giuridico-Normativo

Contenuti
? D.Lgs. 81/2008: soggetti, diritti, doveri, sanzioni
? Responsabilita penale e civile del DL nei cantieri
? Coordinamento sicurezza in cantiere: CSP, CSE, committente, responsabile lavori

Obiettivi di apprendimento
? Inquadrare le responsabilita del DL in cantiere
? Distinguere ruoli del Titolo IV

Casi di studio: 1 Esercitazioni: 0

Riferimenti normativi
? D.Lgs. 81/2008 artt. 89-93
? D.Lgs. 81/2008 art. 26 (DUVRI)

MODULO 2 Modulo 2 - Valutazione rischi rischio basso 4 h - Tecnico

Contenuti
? DVR, rischi VDT, microclima, stress
? Metodologie valutazione P x D

Obiettivi di apprendimento
? Redigere il DVR aziendale

Casi di studio: 1 Esercitazioni: 1

Riferimenti normativi
? D.Lgs. 81/2008 artt. 28-29

MODULO 3 Modulo 3 - Emergenze, primo soccorso e DPI 4 h - Tecnico

Contenuti
? Pianificazione emergenze
? DPI III categoria cantiere
? Segnaletica cantiere

Obiettivi di apprendimento
? Pianificare emergenze in cantiere
? Selezionare DPI specifici

Casi di studio: 1 Esercitazioni: 1

Riferimenti normativi
? D.M. 10/03/1998
? D.M. 388/2003

MODULO 4 Modulo 4 - Comunicazione, RLS e formazione lavoratori 4 h - Relazionale

Contenuti
? Art. 36-37 D.Lgs. 81/08
? Riunione periodica art. 35
? Comunicazione efficace cantiere

Obiettivi di apprendimento
? Strutturare informazione/formazione lavoratori cantiere

Casi di studio: 1 Esercitazioni: 0

Riferimenti normativi
? D.Lgs. 81/2008 artt. 35-37
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MODULO 5 Modulo 5 - Cantieri temporanei e mobili (Titolo IV, DPR 222/2003) 6 h - Tecnico

Contenuti
? Notifica preliminare ASL e ITL (art. 99)
? PSC, POS, PSS, fascicolo dell'opera (art. 100, 96)
? Cadute dall'alto e ponteggi (art. 122-156, Allegato XVIII)
? Scavi, demolizioni, opere in sotterraneo (artt. 118-121)
? Macchine e attrezzature: gru, escavatori, sollevatori (Titolo III)
? Movimentazione manuale dei carichi in cantiere (Titolo VI)
? DUVRI e coordinamento appalti (art. 26)

Obiettivi di apprendimento
? Redigere o validare il POS
? Gestire l'interferenza tra imprese
? Applicare le misure anti-caduta
? Coordinare con CSE in cantiere

Casi di studio: 4 Esercitazioni: 2

Riferimenti normativi
? D.Lgs. 81/2008 Titolo IV
? DPR 222/2003
? D.Lgs. 81/2008 Allegato XV (PSC)
? D.Lgs. 81/2008 Allegato XVIII (ponteggi)

METODOLOGIA DIDATTICA
FAD asincrona 16h (rischio basso) + 6h modulo specialistico cantieri con casi studio video di cantieri reali,
simulazioni redazione POS, quiz e test finale.

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO
Quiz intermedi per ciascun modulo + test finale 35 domande a risposta multipla, soglia 70%. Modulo cantieri: 2
esercitazioni pratiche di compilazione POS con feedback formatore.

DOCENTI - QUALIFICA RICHIESTA
Docente con esperienza minima quinquennale documentata in cantieristica e sicurezza Titolo IV, in possesso dei
requisiti D.I. 6/03/2013, preferibilmente CSP/CSE abilitato (art. 98 D.Lgs. 81/08).

FONTI NORMATIVE
? D.Lgs. 81/2008 Titolo IV (artt. 88-160)
? DPR 222/2003 (contenuti minimi POS/PSC/PSS)
? Accordo Stato-Regioni 17/04/2025 (Rep. 78/CSR)
? D.I. 6 marzo 2013

PREREQUISITI
Nessun prerequisito formale. Esperienza pregressa in cantiere consigliata.
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